
みんな先生でみんな生徒.
誰もが主役になれる「地域
まるごと学校づくり」
めざしています。

みんなの寺子屋Terra’Co12

障がい、不登校の子どもさん
のこと、一人で悩まず気軽に
話せる場です。　　
問合わせTel：072-759-5200

ほっとサロン11

心穏やかにひとやすみ。
誰でも参加できるおとあそ
び。楽器ができなくても大
丈夫です。

KiraKuWaON堂10

学校が苦手な子の親の会。
月に一度少人数で集まって、
様々な悩みを共有します。

ひだまり9
ひきこもり若年者等の職場
体験等などです。 
Tel:080-3278-1106　佐武

希望のわだち8

ハンデっ子保護者グループ。
悩み、発達の事、進路の事を
一緒に話しませんか。

アフォガード7
まちの駄菓子屋さん。子ど
もはもちろん、多世代が集
まる居場所です。
（火）（木）（金）
15:00-19:00 時間は変更有

ステップかとう6

「ちがい」をみつめる場
テーマを決めて話す場、安
全に言葉を発することがで
きます。

でことぼこ5

語り合いと学び合いの場と
して開催しています。親御
さんも当事者の方もお気軽
にご参加ください。

フリージア親の会4

同じ悩みを持つ保護者が集
い、リフレッシュ・充電で
きる居場所です。
お気軽にご参加ください。

　EIEN（えいえん）3

誰かにちょっと話を聞いて
もらいたい時にふらっと立
ち寄れる場所です。

心家（こころや）2

1人で過ごしたり、誰かと話
したり、黙々と作業したり
皆それぞれ。いるだけで何
もしなくても何かしてもい
い居場所です。

いるだけでいいお部屋1
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86

いっしょに 遊び、話し、食
事して、ゆるやかに繋がれ
る居場所。 どなたでもお越
しください。

よるぶーけ

多世代・多文化で学び合う
居場所です。
ヨガ・心理学
無料・事前予約なし

学習支援icoi
第2日曜日13:00よりひきこ
もり家族会、第三金曜日
18:30よりひきこもり
女子会を開催します。

NPO法人
百生一輝

４ 7
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15

誰でも無料で参加できる居
場所。話しかけてもいい。
静かに過ごしてもいい。

カレーのケプリ
あわあわー
（Our hour）

16

平野

「ひとりで悩まなくていい場所」を見つけませんか？

 このマップでは気軽に話せる場所、そっと立ち寄れる

場所、安心して相談できる場所を探すことができます。K A W A N I S H I  H I K I K O M O R I  

I B A S H O  M A P

自 分 の 居 場 所 を 見 つ け よ う

川西市地域共生型居場所事業
（あいまる川西共同事業体）

一庫ダム

令 和 8 年 3 月 2 5 日 作 成



Instagram
@k_shakyo5200

Instagram
@k_shakyo5200 LINELINE

川西市地域共生型居場所事業
（あいまる川西共同事業体）

支える・支えられるを超えて、関わり
あえる場所づくり。

Bさんのおはなし

Aくんのおはなし あなたの生きづらさをあなたの生きづらさを

相談してみませんか？相談してみませんか？

あなたの生きづらさを
相談してみませんか？

　市内在住、中学卒15歳から概ね39歳までの方　　
　やご家族、関係者など　Tel：072-758-5044

川西市 こども若者相談センター

市内在住、40歳以上のかたやご家族、関係者等
 
Tel：072-740-1189

川西市社会福祉協議会
「ほっとかへん つなげる・つながる おてつだい」をスロ
ーガンに困っている人を放っておかず、支えあうつながり
づくりを支援しています。関係機関や団体との連携によ
り、不登校、ひきこもりの方とそのご家族も安心して暮ら
せるまちづくりに取り組んでいます。

ほっとかへんほっとかへん
つなげる・つながるつなげる・つながる
おてつだいおてつだい

ほっとかへん
つなげる・つながる
おてつだい

川西市地域福祉課

〒666-0017
兵庫県川西市火打1-12-16
　　　　　　キセラ川西プラザ福祉棟１階
〒666-0017 兵庫県川西市火打1-12-16
　　　　　　キセラ川西プラザ福祉棟１階
Tel:072-759-5200（平日9:00〜17:00）Tel:072-759-5200（平日9:00〜17:00）
E-mail .  info@k-shakyo.or. jpE-mail . 
 info@k-shakyo.or. jp

作画：でことぼこ　はる　　  原案：川西市社協

2026.4〜2026.4～
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