
福祉体験学習（いのちの学習）についてのお知らせ

打ち合わせまでに事前に確認していただきたいこと

 　①体験学習のねらい・目的

 　②先生方の参加人数

　 ③※事前学習の有無について

　 ④体験学習後のふりかえりの有無

　本体験学習は、福祉教育の一環として「いのちの大切さを学び、自分と相手を尊重する心を育む」こ

とを目的に、川西市川辺助産師会の助産師が実施する体験学習です。

 　妊娠・出産に関わる体験や心音の聴取、性や健康についての学びを通して、いのちが育まれる過程や

日々の暮らしの大切さについて理解を深めます。

体験学習の主な内容
 　1.妊産婦体験

 　　妊娠・出産に向かう体の変化や、いのちが誕生するまでのプロセスを模擬体験します。

 　2.心音体験

 　　自分の心音と胎児の心音を比較し、いのちの成長を実感します。

 　3.性についての学習

 　　いのちの誕生に関わる性の理念を学び、自分と相手の命を大切にする姿勢を育みます。

 　4.健康について

 　　栄養・休養・運動など、いのちを育む生活習慣を振り返り、健康な心と体について考えます。

 　　　※体験内容は、対象学年や学習状況に応じて変更する場合があります。

実施前の打ち合わせについて

 　体験学習を円滑に実施するため、必ず事前打ち合わせを行います。

 　・各クラス担任の先生が「集まれる日・時間」を設定してください。

 　・体験実施日の3週間以上前に、打ち合わせ日をご提示ください。

 　・学習内容、体験希望、参加人数、時間、会場、進行等を確認します。

　

 　※事前学習についてのお願い

 　　・これまで学校で取り組まれてきた関連学習（いのち、性、成長、生活習慣等）について情報提供をお願い

　　　します。

 　　・当日の学びを深めるため、生徒がテーマについて考える時間を事前に設けてください。

 　　・性に関する学習では、不安や抵抗を感じる生徒の気持ちに配慮し、安心して参加できる環境づくりをお願

　　　いします。

当日の準備物

 ・PC、プロジェクター、マイク、スピーカー等

 ・体験器材や進行に必要なものは、助産師会側で準備します。

当日の体制・対応人数について

 ・学習内容、対象学年、会場条件等により決定します。

 ・対応可能人数については、事前打ち合わせ時にご相談ください。



　

謝金・交通費について

          ① 打ち合わせ時 ：1名 1,000円（交通費）
           ②当日の参加助産師1名につき 3,000円（講師謝金・交通費） 　

　　　・川西市川辺助産師会は川西市に債権者登録を行っています。

 　　　　振込みの際は、摘要欄に体験学習（キャップハンディ）の実施日をご記入ください。

加入保険について
 　・助産師は「助産師賠償責任保険」に加入しています。

申込時期についてのお願い
 　・毎年3学期に依頼が集中するため、可能な限り1・2学期へ分散してお申し込みください。
　 ・依頼が重なる場合は、お断りさせていただくことがあります。

　 ・実施希望日の2か月以上前にお申し込みいただきますようお願いいたします。
 　　※3学期実施予定の場合は、可能なかぎり11月末日までにお申し込みをお願いいたします。

　 ・実施希望日の1か月前後の依頼は、講師調整が難しくなるため、お受けできない場合があります。

　 ・担当の先生が交替される際は、確実な引き継ぎをお願いいたします。 

最後に
 　安全第一で実施するため、借用器材は丁寧に取り扱ってください。福祉体験学習が安全かつ有意義な学びの

機会となるよう、皆さまのご理解とご協力をお願い申し上げます。


