
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○例会 

 ○ベビーマッサージ、ベビーヨガ 

 ○絵本の読み聞かせや子育て相談全般 

 ○離乳食講座、手型足型アート 

 

 

※メンバー構成 

会員１２名 
 
 

※会 費 

年 ５００円 他 

 

※依 頼 

条件付き無償 
 
 

※入会条件 

    なし 

 

 

 

      

産後の子育てのお手伝いをします。 

ベビーマッサージで赤ちゃんのケアから、ママの子育て相談ま

で、プロが寄り添います。 

hitotoki 

活動内容 

ひとことＰＲ 


