
10:00-12:00
スタジオAB

　サブリーダーや先輩会員さんと、気軽に不安や疑問などを話せるファミサポ
カフェを開催します！ファミサポでお友達をつくりませんか？
全会員対象ですので、たとえば、協力会員として入会したけどどんなサポート
があるのかな、したいけど不安だな・・・と思われる方。
　依頼会員として入会したけどどんなサポートがある？どんな人が協力会員？
など、サポートを依頼したことがない人も気軽に参加ください♪
　コーヒー紅茶を飲みながらリラックスしてお話しませんか？

交流会

ファミリーサポートは、子育ての応援をしてほしい人（依頼会員）と
子育ての応援をしたい人（協力会員）がお互いに信頼関係を築きなが
ら子どもを預けたり、預かったりする地域の子育て援助活動です。

第6 0号

かわにしファミサポ

キャラクター

「あぽよちゃん」～かわにしファミリーサポートセンターは今年で2 5周年となります～

出張入会登録救命講習 講習会

用事がなくても、少し自

分の時間がほしいときに

ファミサポが利用できま

す♪ご相談ください。

リフレッシュ時の
利用ができるように

依頼会員の自宅でお子さ

んの見守りサポートもで

きるようになりました！

初めての利用でも安心で

す♪

サポート活動は依頼会
員の自宅でも可能に

※依頼会員宅に必ず大人が
　いることが条件です。

入会申込にかかる時間が

短くなりました。説明は

YouTubeでご自宅でゆっ

くり見ることができます♪

スマート入会登録
　はじめました！

２５年間で変わってきたこと

みんなお
いでよ！

みんなお
いでよ！

フファァミミササポポカフェカフェ6.16 月

R7年度
　

全会員対象

申し込み不要・出入り自由

お子
さん

も一
緒に

どう
ぞ

※協力会員の自宅以外でのサポートも可。詳細はセンターまで。

※センターに来所の上、入会
　申込書に記入し、提出のみ。



関西テレビアナウンサーの関純子さんをゲストに
子育てと仕事の両立のお話とファミサポに助けら
れた話をしてくれました！

本日のメニュー
・ごはん　・厚揚げのごまソース
・れんこんのツナそぼろ　
・塩ちゃんこ鍋　・牛乳

ファミサポカフェ２０２５は
全会員を対象に行う予定です♡

川西市中学校給食センター見学

給食センターの見学と試食をしました。
清潔に、そしてアレルギーにも配慮しており、安
心・安全に配慮していること・・なんといっても
給食を作る方々の想いに感動しました♪

ファミサポカフェ２０２４

協力・両方会員を対象に交流会を行いました。
お茶とケーキを食べながら、みなさんで交流しま
した♪

9/30
(Mon)

第3回講習会
「やっててよかった！ファミサポ♡」

令和６年度講習会の報告

現在、サポートをされている会員さんにもパネリ
ストとして出演してもらいました。
ファミサポの良さをたくさんお話ししてもらいま
した♡

11/15
 (Fri)

12/9
(Mon)

めっちゃ
美味しかったで



対象 テーマ 開催日時 講師

第１回講習会
全会員
川西市

猪名川町在住

調理実習「思わず作りたく食べたくなる
おかず」～こめ油を使って健康的な食生

活～”つの食品と共催”

5月23日（金）
10～13時

料理研究家
足立　敦子さん

第２回講習会
全会員
川西市

猪名川町在住

おもちゃの遊び方・作り方
正しい𠮟り方

子どもをその気にさせる語り方

9月10日（水）
10～12時

保育士
道上　裕美さん

必須講座① 協力・両方
会員限定

安全講習「子どもの年齢の特徴と見つけ
て防ごうサポート中の事故」

年４回
（適宜） アドバイザー

必須講座② 協力・両方
会員限定 救命講習「AED実技」 ①6月11日(水)

②12月2日(火)
ベリタス病院
岡村　千絵さん

養成講座① 協力・両方
会員限定

「ママとパパによりそうサポーターを
めざして」

6月23日(月)
10～12時 上野　早予子さん

養成講座② 協力・両方
会員限定

「子どもの発達特性について」 10月16日(木)
10～12時

NPO法人あゆみらいず
澤田　伸子さん

養成講座③ 協力・両方
会員限定 実践保育（子育て支援講座） 2月頃 未定

※　　の講座はサポートを始めるための必須講座です。未受講の協力会員及び両方会員は是非
　　ご参加ください。

※　場所はキセラ川西プラザで行います。
※　講習会の参加には事前の申し込みが必要です。申し込み詳細は後日HP等でお知らせします。

R7年度　講習会のご案内　

④新規で協力会員登録

③講習会参加（3回受講）

⑤新規で両方会員登録

②両方会員→協力会員へ変更

①依頼会員→協力（両方）会員へ変更

A4ファイルがすっぽり
入ります！

ゲットする方法５つ♡

生地はしっかりです！

トートバック
ファミサポ

できました



久代小 加茂小 川西小 桜が丘小 川西北小 明峰小 多田小 多田東小

依頼 37 63 98 50 63 62 36 38

協力 12 13 19 13 11 23 18 6

両方 12 11 18 5 9 20 13 5

計 61 87 135 68 83 105 67 49

ファミリーサポートセンター会員数

緑台小
陽明小

清和台小
清和台南小

けやき坂小 東谷小 枚の台小 北陵小 猪名川
宝塚・伊丹
その他

計

依頼 50 30 30 46 49 14 58 12 736

協力 12 22 14 21 20 5 29 5 243

両方 18 9 13 7 14 4 28 3 189

計 80 61 57 74 83 23 115 20 1168

＜お問合わせ＞ 
社会福祉法人 川西市社会福祉協議会 
かわにし ファミリーサポートセンター  
〒666-0017 川西市火打1丁目12番16号                 
キセラ川西プラザ 福祉棟1階 
TEL  072(740)6800  FAX  072(759)5203 
URL       http://www.k-shakyo.or.jp 
E-mail    famisapo@k-shakyo.or.jp 
☆ 月曜～金曜 午前9時～午後 5時00分 

地区別会員登録　R7.2月末現在

Instagramアカウント　
@kawanishi_famisapo

ホームページ

お 知 ら せ

センターからの郵送物について、協力会員・両方会員の方へ送付方法などのご意向を確認
させていただきます。センターまでの返信にご協力をお願いいたします。

①通信等のファミサポからの送付物について

②令和7年3月末で6年生のお子さん（末子）が卒業される会員の方へ

サポート活動の対象年齢は6年生までです。3月末に自動的に退会となります。
今後、協力会員への変更をしていただける方はセンターへご連絡ください。

子育てのお手伝いできる方、大歓迎です！！
1時間だけでも少し空いている時間で構いません。
子育て真っ最中の方の応援にみなさんの力を貸してください✨
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