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日　時： 10月2日(月)午前10時半～11時半
対　象： 2～4歳児までのこどもと保護者（15組） 日　時： 10月3日(火)午前10時～10時40分
講　師： ヨガ・ピラティスインストラクター宝本つぎこさん 対　象： 生後6か月までのこどもと保護者（10組）

日　時： 10/3・11/7・12/12（全３回のコース） 日　時： 10月19日(木)午前10時半～11時半
いずれも火曜日午後3時半～4時半 対　象： ２歳児の親子(15組)

対　象： 年少～年長の在園児と保護者（15組） 場　所： 久代幼稚園(現地集合）※雨天決行
※定員を満たしていなければ途中参加も可

日　時： 10月28日(土)午前10時～11時
対　象： 2歳から就学前のこどもと父または母（15組）

日　時： 10月27日(金)午前10時半～11時半
対　象： 生後7か月～1歳未満のこどもと保護者（10組）

日　時： 10月31日(火) 日　時： 11月10日(金)午後3時半～4時半
午前10時半～11時半 対　象： 小学1～6年生（15人）

対　象： 未就学児と保護者（20組）

　　社会福祉法人 川西市社会福祉協議会
　　川西市久代児童センター

　住所： 川西市久代３－１６－３０
　電話： ７５６－１３２１
　mail： kushiro@k-shakyo.or.jp

ハロウィンバッグの制作、ダンス、仮装ファッションショー、仮装パ
レードなど。※仮装の用意をしてきてくださいね！

　　　　　　　　　みんなであそぼう！（土曜日開催）

開館時間：(平日) 午前9時～午後5時 利用時間は午後4時45分まで

　　　　　　(土) 午前9時～12時 利用時間は午前11時45分まで

        　　　　　　　小学生工作教室～紙皿アーチェリー～

紙皿で小さな弓を作ります。矢はストローと…あるものを使います。
飛ばして遊んでみよう！

　秋晴れのさわやかな日が続きます。過ごしやすく、お出かけするのにもいい季節になりました。しばらく来ていな
かった人も、児童センターへ足を運んでください。

　児童センターは、みんなが楽しく遊ぶ場所です。ルールを守って、遊具など大切に使って遊んでください。

　　　（親子で）アニマルピラティス   あつまれBaby

　　幼児カプラクラブ

         赤ちゃん交流会

手遊びや読み聞かせ、保護者同士のお話しや情報交換、身体計測な
ど。今月は手作り楽器で音あそびをします。

動物のイメージを活用して、ピラティスを楽しく簡単にマスターし、
親子のコミュニケーションを深めます。

カプラ(小さな木の積み木）を使って、親子でカプラ作品を作ろう！コ
ツコツ、じっくりのひと時を。大人の方が夢中になるかも…

  　　　　久代幼稚園であそぼう

体操、パラバルーン、しゃぼん玉などで幼稚園の子ども達と一緒に遊
びましょう。久代幼稚園に行くのは初めての人もぜひどうぞ。

ふれあい遊びや手あそび、絵本の読み聞かせなど親子で一緒に楽しみ
ませんか？保護者同士の交流も。今月はわらべうたやふれあいあそび
をします。

親子でリトミックやふれあい遊びや手あそび、絵本の読み聞かせな
ど。保護者同士の交流もあります。土曜日のひとときをお子さんと一
緒に！休日のパパもぜひご参加ください。

川西市久代児童センター

10月号おたより

久代児童センター

ホームページ

各事業の詳細のチラシは

こちらで！

川西市社会福祉協議会  LINEアカウント

LＩＮＥ(配信のみ)でいち早く情報をお届け

します。ＱＲコードを読み込んで、お友達

追加してください。

申込日の午前9時半から電話で 072-756-1321(先着順)

詳しくは、ホームページをご覧ください

参加費はすべて

無料です！
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日 時：10月23日（月）

   午前10時半～11時

対 象：未就学児と保護者

演 目：「小さな世界」「へんしんトン

ネル」 「三匹のやぎのがら

がらどん」他

※事前の申し込みは不要です

申込10/10㈫～
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 ※…申込み受付中！☎072-756-1321
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皆様の身近な相談者と

して、一緒にお子様の

成長を見守っていきた

いと思っています。

一人で悩まずにどうぞ

お気軽にお声をかけて

くださいね。
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コーディネーター来館

午前10時半～11時半

川西南中学校地区担当

子育てコーディネーター

（加茂美紀さん）

週に1度、プレイルー

ムに来くれます。
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