
 

 

 

 

 

遊ぶのにいそがしいグループです 

私達フリーウェイは、１９８６年４月に誕生したグループで「遊び」を通して「障がい

者と健常者の壁をうち破ろう」をモットーに楽しく活動しているグループです。 

 遊んで食べて、みんなで仲良く、障がい者、老若男女に関係なく大いに楽しんでいま

す。 

 

 

 

 ○例会 毎月 第２火曜 1８:０0～21:00（キセラ川西プラザ福祉棟２階） 

 ○レクリエーションが中心 

 ○障がい者の文化向上                                                          

  ○未知への挑戦 

 

 今まで行った（参加した）主な行事 

  ・キャンプ（海、山）  ・乗鞍岳（５周年）   ・スキー、スケート 

  ・市民納涼祭      ・ハイキング      ・奄美大島（１０周年） 

  ・四万十川（20周年）  ・ボウリング       ・一庫ダムレガッタ大会 

  ・一庫ダムマラソン    ・クリスマス会     ・バーベキュー大会 

 
 

※メンバー構成 

 ４８名 

 幼児からお年寄りまで幅広い 

 層で構成されています。「障がい者、健常者」 
             老若男女 

※会 費 

  なし 
 

※入会条件 

  心から「遊ぶ」のが好きな人 

活動内容 

  

  

一人で遊ぶよりみんなで遊ぼう。障害あるひ

とも、ない人も、みんな仲間になって楽しく

遊びませんか。 

 遊びの中から何かが見つかるかも。  

 

ひとことＰＲ 

フリーウェイ 


