
 

 

 

 

 

 

 

 町中にある小さな家「心家」はどなたでも自由に出入りできる居場所です。 

心配や不安な事、嬉しかった事、悲しかった事・・・、なんにもなくても 

ふらっと立ち寄れる場所です。 

みんなが安心して毎日を送ることが出来るように、心家は居場所や子ども食堂、 

ピアサポートなどの活動をしています。 

<一人じゃないよ>の思いが届きますように。 

 

 

 

 

○例会 第１水曜日 １３：３０～１５：３０（キセラ川西プラザ） 

○居場所「心家」運営 

〇社協「居場所」の開催 

〇子ども食堂 

〇当事者会(ピアサポート)開催 

○フリーマーケット・落語会開催 

  

※メンバー構成 

     ２０名  
 

※会費 

     年 ２，０００円 
 

※入会条件 

     なし 

   

 一緒に活動してくださる仲間を募集しています。 

コーヒーの準備やお部屋を整えて来所者を迎えます。 

ゆっくりとした時間のなかで話し相手になってくださ

い。 

心 

活動内容 

ひとことＰＲ 


