
 

 

 

 

 

 

 

    フラダンスで及びウクレレ演奏で高齢者・介護者の方に楽しんでいただき親睦を

図る活動 

 

 

 

 

○例会  不定期開催 

 

※メンバー構成 

     ３１名  
 
※会費 

     年１，２００円 

※依頼 

     有償（実費弁償） 
 
     
 

 

   

 

フラダンスで高齢者・介護者に楽しんでいただ

きあなたも心と体をリフレッシュしましょう 

 

ナニ・フラハンズ 

活動内容 

ひとことＰＲ 

【ふれあい祭】 

【地域の文化祭へ参加】 【「和」カフェにてウクレレ演奏】 【老人福祉センターでフラダンス】 


